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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

7° ROTEIRO

ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

PROFESSORA: Giovana Barreis

TURMA: 4° ano

PERIODO DE REALIZACAO: Semana de 12 a 16 de abiril.

ALUNO(A):

APRESENTAC}AO DO PROFESSSOR:
e Ola querido(a) aluno(a)! Vocé deve ouvir o audio explicativo que esta disponivel em nosso
grupo antes de realizar as atividades.

O peixe-voador.

Lingua
Portuguesa

texto; reconhecer verso,
estrofe e rimas. Palavras
escritas com X.

3w O QUE VOCE VAI PARA QUE VAMOS COMO VAMOS COMO

c % ESTUDAR: ESTUDAR ESSES ESTUDAR OS VAMOS

o S CONTEUDOS? CONTEUDOS? REGISTRAR

g2 O QUE

g 5 APRENDEMO

o ° S?
Género textual poema. Localizar informacdes no | Leitura e Realizando as

interpretacdo de
poema. Atividades
explorando verso,
estrofe e rima.
Escrita de palavras
com X.

atividades no
roteiro.

Sistema monetario.

Compreender os diferentes

Operacdes de

Realizando as

_S contextos em que o dinheiro | adi¢do e subtracdo | atividades no
N € utilizado por meio da | envolvendo o roteiro.
GE) leitura de situagdes de | sistema monetario.
] compra e venda.
=
AcOes de degradacao do | Identificar ambientes | Leitura de texto Realizando as
ambiente e suas | transformados pela acao | informativo e atividades no
2 consequéncias. humana e nomear acfes de | analise de imagens | roteiro.
r) degradacéo do meio | de degradacéo do
& ambiente. meio ambiente.
O
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Bom dia criancas!!! \

Prontos para comecar mais uma semana de
estudos? Leia os textos e as atividades com
atencéo e resolva tudo com capricho.

VAMOS COMECAR?! /

Segunda-feira, 12 de abril de 2.021.

LINGUA PORTUBUESA
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Toqualing dalgade
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MATEMATICA

T)QWWWKQMWWMTJ)@?MQAWQ

pinds o nanperta conto ambaics da coda quoantidads

s QUANTO TEM? s

\?‘? ngwuuw(‘niwwmu [e] e - o
£+ i | 2 9§50 @ 20 ¢
SR o] i1 it o T
ij% REAIS g ‘é& Rsﬂg = i' ,%95 % §
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N 3 § - M 3
& 3 w0 W = :

R$ 114,00 | R$ 113,85 |R$ 112,75 R$ 120,55 | RS 121,02 | RS 121,55

E QUANTO TEM? 2

L HHE
%Rgﬁ i ; E’
RS 25,25 | RS 26,25 | RS 26,05 RS 55,50 | RS 65,05

Terca-feira, 13 de abril de 2.021.

MATEMATICA

1) Observe 0s prec¢os e responda.

EmPADA | { ovos | { FRANGO | [ CEBOLA |
& >

SO

\-\‘#

R$3,00 | |R$1,00 | [R$12,00

R$2,00°
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a) Se vocé comprar 3|b) Comprei o frango e |c)Se vocé comprartodos os
empadas. Quanto vai | paguei com uma nota de 20 | itens acima, quanto vai
pagar? reais. Quanto recebi de | gastar?

troco?

2) Escreva a quantia em reais que cada pessoa possui e responda as perguntas.

Paula: Flavio:

e P W e F aare U
I, . Oad, O

20 20 ¢~ 7910 710 ¢ 7910 20
¥ BE ‘ZQJ g G Gl §3
2 .22 g . [ ¢ [ & 2
omrs, VI s, G g O
¥ e 2 o s “,ﬁd
X2 h ), ¥.2, b 3 N
Paula tem Flavio tem

a) Qualdos dois possui maiorquantiaem reais?
b) Quantos reais Paula possuia mais que Flavio?
c) Se Paula der 15 reais para Flavio, com quantos reais cada um vai ficar?

Paula - reais Flavio —» reais

Espaco para fazer as continhas.
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LINGUA PORTUGUESA

1) Leia novamente o poema “O peixe voador” e resolva as atividades.

a) Copie do poema as palavras que rimam com:

a) nadar:

b) amigo:

C) pirueta:

d) predador:

BOM DIA AMIGUINHOS!!!

HOJE E QUARTA-FEIRA. NESSE DIA NOS TEMOS AS
AULAS DE ARTE, INGLES E EDUCACAO FISICA.

AS  ATIVIDADES DESTES COMPONENTES
CURRICULARES ESTAO LA NO FINAL DO ROTEIRO.

QUE TAL IRMOS ATE LA DAR UMA OLHADA!

BOA AULA!!

Quinta-feira, 15 de abril de 2.021.

LINGUA PORTUGUESA

1) Todos os peixes tém nadadeiras. Veja a fotografia abaixo e marque X na alternativa com

a resposta certa. (leia o texto novamente)
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)

a) As nadadeiras do peixinho do poema eram diferentes, pois.
() n&o podiam ser movimentadas.
() pareciam asas de borboletas.

() pareciam muito menores que as dos outros peixes.

2) Um dia, aconteceu algo que levou o peixinho a uma grande descoberta.

a) O que aconteceu?
R:

b) O que o peixinho descobriu?
R:

c) Predador é um animal que que caca, mata e se alimenta de outro animal de uma espécie
diferente. Quem vocé acha que era o predador do peixinho do poema?
R:

CIENCIAS

Qmmwmmmmmﬂxlmwwmmmmo&w
QN’Q}%&MM%M Lomb-ém collolroro. olronréns
&Wmmmwmw @Wd@md@m&og

1) Leia o texto abaixo.
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Lugon

¢ |dentifique em cada gravura o tipo de degradacao provocada no meio ambiente.

a)

b)
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c) -

d)

Sexta-feira, 16 de abril de 2.021.

MATEMATICA

1) Observe os precos do cartaz. Escreva por extenso cada preco.
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a) R$8,25
b) R$9,50

¢) Quem comprar as duas caixas de bombom, quanto vai pagar? Faca a continha e responda.

LINGUA PORTUGUESA

1) Complete as palavras abaixo com as silabas certas.

a) Agora faca a cépia de cada palavra, com letra cursiva (letra de mao).
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2) Vocé conhece esses peixinhos? Ja assistiu o desenho? Entédo escreva a parte que vocé
mais gostou desse desenho animado. Se vocé nao assistiu, invente uma historinha sobre

eles. Depois pinte os desenhos.

Procurando Nemo
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LINGUA INGLESA

Audio/video da professor(a)

Ola querido(a) aluno(a)!
Ouca o audio/video da professor(a) para compreender
como realizar a atividade.

O que vocé vai estudar?

Repertorio lexical relacionado as cores, roupas e
calcados em inglés.

Para que vamos estudar esses
conteudos?

- reconhecer e compreender, com 0 apoio do(a)
professor(a), o significado de palavras que nomeiam
cores, roupas e cal¢cados na lingua inglesa, as quais
servirdo de subsidio para a aquisicdo do proprio
repertério lexical.

Como vamos estudar os
Conteudos?

Ouca a explicacao do professor e realize a atividade
proposta sobre cores, roupas e calcados em portugués
e inglés.

Como vamos
aprendemos?

registrar

0 que

Vamos escrever 0 nome, a turma, a data, ler o
vocabulario e fazer a atividade de escrever em inglés
0 nome das roupas e calcados descritos nas imagens
e pinta-las de acordo com a cor solicitada em cima de

cada imagem.

VOCABULARY (VOCABULARIO)

COLORS - CORES CLOTHES AND SHOES (ROUPAS E CALCADOS)
English Portugues
red vermelho DRESS - VESTIDO FLIP-FLOP — CHINELO DE DEDO
orange laranja SKIRT - SAIA PANTS (TROUSERS) - CALCA
SWEATER - SUETER BOOTS — BOTAS
green verde SHIRT - CAMISA SCARF — CACHECOL
blue azul COAT — CASACO BEANIE — TOUCA (GORRO)
purple roxo SNEAKERS - TENIS GLOVE - LUVA
- . ' T-SHIRT - CAMISETA SOCKS — MEIAS
white branco SHORT - SHORT TIE - GRAVATA
gray cinza
black preto
brown marrom
NAME: 4° ANO
DATE: APRIL/ /2021.

EXERCISE (Exercicio)

1- WRITE IN ENGLISH THE NAMES OF CLOTHES AND SHOES AND PAINT ACCORDING
TO THE DESCRIPTION OF EACH IMAGE (ESCREVA EM INGLES OS NOMES DAS ROUPAS
E CALCADOS E PINTE DE ACORDO COM A DESCRICAO DE CADA IMAGEM).
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YELLOW BLACK
BLUE PINK ORANGE
BROWN PURPLE RED

d ] E
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ARTE
O QUE e Manifesta¢des Culturais e Artisticas: Cultura Indigena
ESTUDAR? e Elementos da Composicdo: planos e a bidimensionalidade.
PARA QUE e Reconhecer e valorizar as origens indigenas na cultura do nosso pais;
ESTUDAR? e Perceber a bidimensionalidade;
COMO e Organizando os estudos, assistindo aos videos ou ouvindo os &udios explicativos da
ESTUDAR? professora de arte e fazendo as atividades.
COMO e Fazendo as atividades propostas nos roteiros, utilizando os materiais escolares como: papel
REGISTRAR? sulfite ou caderno, régua, borracha, lapis de escrever e lapis de cor.

» Olaaa! Pense um pouco sobre o que vocé sabe da cultura indigena em nosso pais!

» CURIOSIDADES: Vocé sabia que varios dos nossos habitos foram herdados da cultura
indigena? Um dos costumes mais importantes € o de tomar banho todos os dias; pois em
outras culturas, como nos paises europeus, € comum as pessoas passarem dias sem tomar
banho. Ainda bem que os indios nos ensinaram isso, assim somos um povo bem cheirosinho.
Também aprendemos com eles o0 uso de chas e plantas medicinais para curar doencas, pois
muitos dos remédios que compramos hoje nas farmacias tiveram suas formulas baseadas em
chas indigenas. E influéncia deles também o uso de redes para dormir; as varias dancas,
principalmente as da regido Norte do Brasil; 0 consumo de algumas raizes como a mandioca,
e, grdos como o milho, dentre outros alimentos. E, ainda varias cancdes e lendas do folclore
brasileiro.

> AGORA, RESPONDA PARA MOSTRAR O QUE VOCE SABE E ENTENDEU:

1) De acordo com o que leu no texto, liste abaixo, alguns dos habitos que herdamos dos
indios:

2) Na sua opinido, qual € a importancia do indio para 0 nosso pais?

3) Agora, va para a pagina seguinte e faca a atividade artistica proposta:

7°ROTEIRO
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ATIVIDADE: Retratando o indio de hoje em uma composicdo bidimensional.

» Agora, observe a altura e a largura do retangulo e desenhe um indio atual, explorando
bem esse espaco bidimensional.

>nCHr »

LARGURA
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EDUCACAO FiSICA

O que vamos aprender? Ginastica

Para que vamos estudar esse conteudo? Para conhecer e compreender o proprio corpo, as
habilidades, estruturas e coordenagao motora, orientacéo e estruturagao espacgo temporal,
esquema e percepgao corporal.

Como vamos aprender esse conteudo? Através do texto abaixo e do video sobre o conteudo
ginastico.

A ginastica envolve a pratica de uma série de movimentos que exigem forca, flexibilidade, agilidade,
poténcia, ritmo e coordenacdo motora. Na aula de hoje iremos executar 0 movimento do: aviéo,
vela e ponte.

Antes de iniciar a nossa aula, sugiro que vocé prepare 0 seu corpo com algumas sugestdes de
alongamentos. Conte até 10 segundos em cada movimento.

Link do alongamento:
https://www.youtube.com/watch?v=gogIRNyUhOc

/ﬁ Eeempios de wopamento (f?)
g Jg ATIVIDADES:
) (e . .
PO AN s Vamos aprender a executar com cuidado os movimentos propostos.
; "\f)*g . Vocé precisara de um lugar espag¢oso, um tapete, colch&do ou colchonete
~~> R . . " rd
(,m S—— A ‘&_ad para realizar os movimentos de maneira confortavel.
1 -—’ e
S :\3@:4 Avido: (movimentos de equilibrio em uma perna): de frente, apoiando
¥ f J.E——  emum dos pés, elevar a outra perna estendida para tras abaixando o
L) a tronco simultaneamente até os ombros e a perna elevada chegarem,
Rl M\- @«\\ _ Qradativamente, a horizontal. Os bragos deveréo estar estendidos em

i situacdo ligeiramente obliqua para cima em relacdo ao tronco. Segure
por 20 segundos

\ —

e g
N
!

=)

Vela: Em decubito dorsal elevar as pernas e o quadril, mantendo o corpo numa posi¢ao de
equilibrio invertido a principio com os joelhos préximos ao peito e depois com o corpo ereto,
apoiado apenas ha nuca e nos bracos, com as maos no solo ou ajudando a manter o quadril
elevado.

7°ROTEIRO


https://www.youtube.com/watch?v=gogIRNyUh0c

h‘ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

o EDUCAC[\O INFANTIL E ENSINOFUNDAMENTAL J‘Jﬁ
' ‘ Rua Guerino Volpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho - Rolandia/Pr LUiZ RE
7 | N Fone(43) 3240-1357 Fie Mt

£
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Ponte: na parede, com ajuda do colega (por cima do braco, em trios).

Ponte.

LINK DOS MOVIMENTOS DE GINASTICA: https://www.youtube.com/watch?v=re1 OpdZz6P4

4-De que forma vamos registrar o que aprendemos?
Apos ler o texto acima, os alunos deverao registrar da seguinte forma:

DATA: / / ATIVIDADE DE EDUCACAO FiSICA

Encontre as 10 palavras que estao relacionadas com a ginastica:

Estrela
Rolamento

Fita

Ginastica ritmica
Vela

Ponte

Espacate

Arco

Bola

Corda
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